T
EDIRNE BELEDIYE BASKANLIGI
ITFAIYE ERI ALIMI UYGULAMA SINAV PARKURU ASAMALARI

{tfaive Eri uyzulama sinavi icin hazirlanan parkur 9 etaptan olusmaktadir. Uygulama sinavina katilacak olan
adaylarin spor kiyafet ve ayakkab givmeleri, baret ve eldiven takmalar zorunludur.

LETAP

LASTIK ICINDEN GECME:

ltfaive Eri aday:; Ikiserli bes sira seklinde dizilmis lastiklerin icerisinden geger.

2ETAP

DENGE TAHTASI UZERINDE HORTUM TASIMA:

[tfaive Eri adayy: etap baslangicinda sarilh vaziyette bulunan 2 adet hortumu ellinde birer adet olacak sekilde
alarak, verden viikseklifi 65 cm. boyu 5 metre, gemshgi 18 cm olan denge tahias: lizerinde diismeden
hortumlan etap sonunda belirlenen noktaya birakar.

(Erkekler 110luk B tip hortum 16 kg, Bayanlar 85lik C tip hortum 6 kg tasiyacakuir. )

J.ETAP

BARFIKS TESTI:

Itfaiye Eri aday:: 10 adet nizami barfiks cekmelidir.

4.ETAP

ENGEL TAHTASI UZERINDEN ATLAMA:

ftfaive Eri adayi; engel tahtas: iizerinden atlayarak karsiya geger.
(Erkeklerde engel tahtasi yiksekligi | B0 ¢m, kadinlarda engel tahtas: viiksekligi 150 cm olacakur.)

5.ETAP

KAPALI ALAN TUNELI:

ltfaiye En aday:; 10 metre uzunlugundaki kapah alan tiinelinden siiriinerek gecer.
6.ETAP

BALYOZ VURMA:

itfaive Eri aday:: Erkek adavlar 10 kg'lik balyoz ile kamyon tekerlegini, kadin adaylar 5 kg'hk balyoz ile
otomobil tekerlefine vurarak 1.5 metre mesafedeki ¢izgiyi gecirmesinden olusur.



T.ETAP

KAZAZEDE TASIMAK:

itfaive Eri adayi; etap baslangicinda belirlenen ¢izgiden mankeni alarak 20 metre tasivarak mankenin
tamamumn bitis ¢izgisini gegirmesinden olusur.

{(Mankenin agirligi erkeklerde 60 kg, kadinlarda 30 kg olacaktir.)

B.ETAP

KULEYE CIKIS VE HORTUM CEKME:

itfaive Eri adayi: 4.2 metre yilkseklifindeki 2 kath kuleve sabit merdiven ile ¢ikap kulenin iist noktasindan

asafida sarili halde halata bagh bulunan hortumu kule iizerine ¢ekerek kulede belirlenen noktaya birakar.
(Erkeklerde B hortumu yaklasik 16 kg afirhfinda, Kadinlarda C hortumu yaklasik 6 kg olacakiir.)

9.ETAP

HEDEFE SU ISLEME:

itfaive Eri adayi: ne-pi-ro lans ile vaklasik 5 bar basingla 6 metre uzakliktaki panoda bulunan 4 ayn hedefe
su isleverek icerisindeki objeyi hareket ettirir.
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